
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МАО У СОШ № Ю на 2025-2026 учебный год

Среднее общее образование

Пояснительная записка

К алендарны й учебны й граф и к м униципального  автоном ного общ еобразовательного  

у чреж дения «С редняя общ еобразовательная ш кола №  10» на 2025-2026 учебны й год 

является докум ентом , реглам ентирую щ им  организацию  образовательного  процесса.

К алендарны й  учебны й  граф и к составлен  для основной  общ еобразовательной  програм м ы  

среднего  общ его образования в соответствии:

о с частью  1 статьи  34 Ф едерального закон а от 29 .12 .2012 №  27В-ФЗ «Об 

образовании  в Российской  Ф едерации»; 

о СП  2 .4 .3648-20  «С ан итарно-эпидем и ологические требован и я к  организациям  

воспитан ия и обучения, отды ха и оздоровления детей  и м олодеж и»; 

о С анП иН  1.2.3685-21 «Гигиенические норм ативы  и требования к обеспечению  

б езопасности  и (или) безвредности  для человека ф акторов среды  обитания»; 

о Ф О П  СО О , утверж денной  приказом  М инпросвещ ения от 18.05.2023 №  371.

1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Д ата  н ачала учебного  года: 1 сентября 2025 года.

1.2. Д ата  окончания учебного  года: 26 м ая 2026 года.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. П родолж ительность  учебного  года:

о 10-11 классы  - 34 недели  (194 учебны х дня)

2.2. П родолж ительность учебны х периодов по четвертям  в учебны х неделях  и учебны х 

днях
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10-11 классы

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество 

учебных недель
Количество учебных дней

I четверть 01.09 .2025 25.10.2025 8 44

II четверть 05.11 .2025 30.12.2025 8 48

III четверть 12.01.2026 28.03.2026 11 64

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 38

Итого в учебном году 34 194

*С роки п роведения ГИ А  обучаю щ ихся устанавливает М и нпросвещ ения и Р особрнадзор



3. Продолжительность каникул 

1 0 - 1 1  классы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул в 

календарных дняхНачало Окончание

О сенние каникулы 26.10 .2025 04.11.2025 10

Зим ние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 11

В есенние каникулы 29.03.2026 05.04 .2026 8

Л етние каникулы * 27.05.2026 31.08 .2026 96

Всего 125

* Д ля обучаю щ ихся 11 класса учебны й год  заверш ается в соответствии  

с расписанием  ГИ А .

4. Организация промежуточной аттестации

П ром еж уточная аттестация проводится в соответствии  и в сроки, установленны е 

«П олож ением  о ф орм ах, периодичности , порядке текущ его  контроля успеваем ости  и 

пром еж уточной  аттестации  учащ ихся».

П ром еж уточная аттестация проводится в конце учебного года без прекращ ения 

образовательной  деятельности  по предм етам  учебного плана с 22 апреля по 14 м ая 2026г.

В сероссийские п роверочн ы е работы  в 10 классах  проводятся согласно приказу  

Ф едеральной  служ бы  по надзору в сф ере образования и науки РФ.

5. Дополнительные сведения

5.1. Реж им  работы  образовательной  организации

Период учебной деятельности 10-11 классы

У чебная неделя (дней) 6

У рок (м инут) 40

5.2. Р аспределение образовательной  недельной  нагрузки

Образовательная деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах

10 классы Не классы

У рочная 37 37

•Внеурочная Не более 10 часов в неделю

П ереры в м еж ду урокам и  и занятиям  внеурочной  деятельностью  -  не м енее 30 м инут



5.3. Расписание занятий в МАОУ СОШ № 10 (сентябрь,май)

ПОНЕДЕЛЬНИК
У рок Врем я П ерем ена

Линейка 08.30.

Разговоры о важном 0 8 .5 0 -0 9 .2 0 10

1 . 0 9 .3 0 -  10.00 20

2 1 0 .2 0 -1 0 .5 0 20

3 11.10 — 11.40 20

4 1 2 .0 0 -1 2 .3 0 20

5 1 2 .5 0 -1 3 .2 0 10

6 1 3 .3 0 -1 4 .0 0 10

7 1 4 .1 0 -1 4 .4 0 10

ВТОРНИК-ЧЕТВЕРГ
У рок Врем я П ерем ена

1 0 8 .3 0 -0 9 .0 5 10

2 '  0 9 .1 5 -0 9 .5 0 20
о

J 1 0 .1 0 -1 0 .4 5 20

4 1 1 .0 5 -1 1 .4 0 20

5 1 2 .0 0 -1 2 .3 5 20

6 1 2 .5 5 -1 3 .3 0 10

7 1 3 .4 0 -1 4 .1 5 10

8 1 4 .2 5 -1 5 .0 0

ПЯТНИЦА

У рок В рем я П ерем ена

кл.час 0 8 .3 0 -0 9 .0 0 10

1 0 9 .1 0 -0 9 .4 0 20

2

оmо

1
ооо

20

3 1 0 .5 0 -1 1 .2 0 20

4 1 1 .4 0 -1 2 .1 0 20

5 1 2 .3 0 -1 3 .0 0 10

6 1 3 .1 0 -1 3 .4 0 10

7 1 3 .5 0 -1 4 .2 0 10

8 1 4 .3 0 -1 5 .0 0

Расписание занятий (октябрь-апрель)

ПОНЕДЕЛЬНИК
У рок В рем я П ерем ена

Линейка 08.30.

1 0 8 .5 0 -0 9 .2 0 10

2 0 9 .3 0 -  10.05 20

3 1 0 .2 5 -1 1 .0 0 20

4 1 1 .2 0 -1 1 .5 5 20

5 1 2 .1 5 -1 2 .5 0 20

6 1 3 .1 0 -1 3 .4 5 10



6 1 3 .5 5 -1 4 .3 0 10

7 1 4 .4 0 -1 5 .1 5 10

В Т О Р Н И К -Ч Е Т В Е Р Г

У рок Врем я П ерем ена

1 0 8 .3 0 -0 9 .1 0 10

2 0 9 .2 0 -1 0 .0 0 20

3 1 0 .2 0 -1 1 .0 0 20

4 « 1 1 .2 0 -1 2 .0 0 20

5 1 2 .2 0 -1 3 .0 0 20

6 1 3 .2 0 -1 4 .0 0 10

7 1 4 .1 0 -1 4 .5 0 10

П Я Т Н И Ц А

У рок В рем я П ерем ена

кл.час 0 8 .3 0 -0 9 .0 0 10

1 0 9 .1 0 -0 9 .4 5 20

2 1 0 .0 5 -1 0 .4 0 20

3 1 1 .0 0 -1 1 .3 5 20

4 1 1 .5 5 -1 2 .3 0 20

5 1 2 .5 0 -1 3 .2 5 10

6 1 3 .3 5 -1 4 .1 0 10

7 1 4 .2 0 -1 4 .5 5 10

С У Б Б О Т А

У р о к В р е м я П е р е м е н а

1 0 8 . 3 0 - 0 9 .0 5 10

2 0 9 .1 0 - 0 9 . 5 0 10

3 1 0 .0 0 - 1 0 .3 5 10

4 10.45 -  11 .20 10

5 1 1 .3 0 - 1 2 .0 5
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