
П Р И Л О Ж Е Н И Е

к  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  

11 1 f o c i io m r t i i  о  о б и ie i о  о б р а з о в а н и я  

н а  2 0 2 3 * 2 0 2 8  у ч е б н ы е  г о д ы  

у т в .  п р и з о м  д и р е к т о р а  М А О У  С О Ш №  10

/ 1 4 6  о т  3 0 .0 7 .2 0 2 3

К А Л Е Н Д А Р Н Ы Й  У Ч Е Б Н Ы Й  Г Р А Ф И К  

М А О У  С О Ш  №  10 на 2024 - 2025 уч ебн ы й  год

О сн овн ое общ ее образован и е  

П оясн и тел ьн ая  зап и ска

К а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к  м у н и ц и п а л ь н о г о  а в т о н о м н о г о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о  

у ч р е ж д е н и я  « С р е д н я я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я  ш к о л а  №  1 0 »  н а  2 0 2 4 - 2 0 2 5  у ч е б н ы й  г о д  

я в л я е т с я  д о к у м е н т о м ,  р е г л а м е н т и р у ю щ и м  о р г а н и з а ц и ю  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а .

К а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к  с о с т а в л е н  д л я  о с н о в н о й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  

о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  с о о т в е т с т в и и :

о с  ч а с т ь ю  1 с т а т ь и  3 4  Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  №  2 7 3 -Ф Э  « О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » ;  

о С П  2 .4 .3 6 4 8 - 2 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м  

в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я ,  о т д ы х а  и  о з д о р о в л е н и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и » ;  

о С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 - 2 1  « Г и г и е н и ч е с к и е  н о р м а т и в ы  и  т р е б о в а н и я  к  о б е с п е ч е н и ю  

б е з о п а с н о с т и  и  ( и л и )  б е з в р е д н о с т и  д л я  ч е л о в е к а  ф а к т о р о в  с р е д ы  о б и т а н и я » ;  

в Ф Г О С  О О О ,  у т в е р ж д е н н ы м  п р и к а з о м  М и н п р о с в е щ е н и я  о т  3 1 .0 5 .2 0 2 1  №  2 8 7 ;  

о Ф О П  О О О ,  у т в е р ж д е н н о й  п р и к а з о м  М и н п р о с в е щ е н и я  о т  1 8 .0 5 .2 0 2 3  №  3 7 0 .

1. Д аты  начала и ок ончания учебн ого года

1 .1 . Д а т а  н а ч а л а  у ч е б н о г о  г о д а :  2  с е н т я б р я  2 0 2 4  г о д а .

1 .2 . Д а т а  о к о н ч а н и я  у ч е б н о г о  г о д а :  2 6  м а я  2 0 2 5  г о д а .

2. П ери оды  образовател ьн ой  дея тел ьн ости

2 .1 .  П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н о г о  г о д а :

а 5 - 7  к л а с с ы - 3 4  у ч е б н ы е  н е д е л и  (1 6 9  у ч е б н ы х  д н е й )  ( п р и  п я т и д н е в н о й  у ч е б н о й  

н е д е л е ) ;  8 -9  к л а с с ы  -3 4  у ч е б н ы х  н е д е л и  ( 1 9 4  у ч е б н ы х  д н я )  ( п р и  ш е с т и д н е в н о й  

у ч е б н о й  н е д е л е ) .

2 .2 .  П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н ы х  п е р и о д о в  п о  ч е т в е р т я м  в  у ч е б н ы х  н е д е л я х  и  у ч е б н ы х  

д н я х

5 -7  классы

У ч ебн ы й

п ериод

Д ата П р одол ж и тел ьн ость

Н ачало О к он чани е
К оли чество уч ебн ы х  

недель

К ол и ч еств о  учебн ы х  

дней

I ч е т в е р т ь 0 2 .0 9 .2 0 2 4 2 5 .1 0 .2 0 2 4 8 4 0

II ч е т в е р т ь 0 5 .1 1 .2 0 2 4 2 8 .1 2 .2 0 2 4 8 4 0

I II  ч е т в е р т ь 0 9 .0 1 .2 0 2 5
*

2 1 .0 3 .2 0 2 5 1 0 ,5 5 2

IV  ч е т в е р т ь 3 1 .0 3 .2 0 2 5 2 6 .0 5 .2 0 2 5 7 ,5 3 7

И того в учебн ом  году 3 4 1 6 9



8 - 9  к л а с с ы

У ч е б н ы й

п е р и о д

Д а т а П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь

Н а ч а л о О к о н ч а н и е
К о л и ч е с т в о  

у ч е б н ы х  н е д е л ь
К о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  д н е й

I ч е т в е р т ь 0 2 .0 9 .2 0 2 4 2 6 .1 0 .2 0 2 4 8 4 4

II  ч е т в е р т ь 0 5 .1 1 .2 0 2 4 2 8 .1 2 .2 0 2 4 8 4 7

III  ч е т в е р т ь  * 0 9 .0 1 .2 0 2 5 2 2 .0 3 .2 0 2 5 10,5 6 2

IV  ч е т в е р т ь 3 1 .0 3 .2 0 2 5 2 6 .0 5 .2 0 2 5 7 ,5 41

И т о г о  в  у ч е б н о м  г о д у 3 4 194

3 . П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  к а н и к у л ,  п р а з д н и ч н ы х  и  в ы х о д н ы х  д н е й

5 - 7  к л а с с ы

К а н и к у л я р н ы й

п е р и о д

Д а т а П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  к а н и к у л ,  

п р а з д н и ч н ы х  и  в ы х о д н ы х  д н е й  в  

к а л е н д а р н ы х  д н я хН а ч а л о О к о н ч а н и е

О с е н н и е  к а н и к у л ы 2 6 .1 0 .2 0 2 4 0 4 .1 1 .2 0 2 4 10

З и м н и е  к а н и к у л ы 2 9 .1 2 .2 0 2 4 0 8 .0 1 .2 0 2 5 11

В е с е н н и е  к а н и к у л ы 2 2 .0 3 .2 0 2 5 3 0 .0 3 .2 0 2 5 9

Л е т н и е  к а н и к у л ы 2 7 .0 5 .2 0 2 5 3 1 .0 8 .2 0 2 5 9 8

П р а з д н и ч н ы е  д н и 4

И т о г о 132

8  к л а с с ы

К а н и к у л я р н ы й

п е р и о д

Д а т а П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  к а н и к у л ,  

п р а з д н и ч н ы х  и  в ы х о д н ы х  д н е й  в  

к а л е н д а р н ы х  д н я хН а ч а л о О к о н ч а н и е

О с е н н и е  к а н и к у л ы 2 7 .1 0 .2 0 2 4 0 4 .1 1 .2 0 2 4 9

З и м н и е  к а н и к у л ы 2 9 .1 2 .2 0 2 4 0 8 .0 1 .2 0 2 5 11

В е с е н н и е  к а н и к у л ы 2 3 .0 3 .2 0 2 5 3 0 .0 3 .2 0 2 5 8

Л е т н и е  к а н и к у л ы 2 7 .0 5 .2 0 2 5 3 1 .0 8 .2 0 2 5 9 7

П р а з д н и ч н ы е  д н и 4

И т о г о 129

9 к л а с с ы

К а н и к у л я р н ы й

п е р и о д

Д а т а П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  к а н и к у л ,  

п р а з д н и ч н ы х  и  в ы х о д н ы х  д н е й  в  

к а л е н д а р н ы х  д н я хН а ч а л о О к о н ч а н и е *



О с е н н и е  к а н и к у л ы 2 7 .1 0 .2 0 2 4 0 4 .1 1 .2 0 2 4 9

З и м н и е  к а н и к у л ы 2 9 .1 2 .2 0 2 4 0 8 .0 1 .2 0 2 5 11

В е с е н н и е  к а н и к у л ы 2 3 .0 3 .2 0 2 5 3 0 .0 3 .2 0 2 5 8

Л е т н и е  к а н и к у л ы * * 0 1 .0 7 .2 0 2 5 3 1 .0 8 .2 0 2 5 6 2

П р а з д н и ч н ы е  д н и 4

В с е г о 9 4

* Д л я  о б у ч а ю щ и х с я  9  к л а с с о в  у ч е б н ы й  г о д  з а в е р ш а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  р а с п и с а н и е м  

Г И А . ** В  к а л е н д а р н о м  у ч е б н о м  г р а ф и к е  п е р и о д  л е т н и х  к а н и к у л  о п р е д е л е н  п р и м е р н о

4. О рган и зац и я пром еж уточн ой  аттестац и и

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п р о в о д и т с я  в  с о о т в е т с т в и и  и  в  с р о к и , у с т а н о в л е н н ы е  

« П о л о ж е н и е м  о  ф о р м а х , п е р и о д и ч н о с т и ,  п о р я д к е  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  

п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  у ч а щ и х с я » .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п р о в о д и т с я  в  к о н ц е  г о д а  б е з  п р е к р а щ е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о  п р е д м е т а м  у ч е б н о г о  п л а н а  с  14 а п р е л я  п о  14 м а я  2 0 2 5  г.

В с е р о с с и й с к и е  п р о в е р о ч н ы е  р а б о т ы  в  5 -8  к л а с с а х  п р о в о д я т с я  с о г л а с н о  п р и к а з у  

Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф .

5. Д оп ол н и тел ь н ы е сведения

5 .1 . Р е ж и м  р а б о т ы  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и

П ер и од учебн ой  деятел ьн ости 5-7 классы 8 -9  классы

У ч е б н а я  н е д е л я  (д н е й ) 5 6

У р о к  (м и н у т ) 4 0 4 0

5 .2 . Р а с п р е д е л е н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  н е д е л ь н о й  н а г р у з к и

О бр азовател ьн ая

дея тел ьн ость

Н едел ьн ая  нагрузк а (5-дневная  

учебная  неделя)  

в ак адем ически х часах

Н едельн ая  н агрузк а (6- 

дн ев н ая  учебн ая  неделя)  

в ак адем и ч еск и х часах

5 классы 6  классы 7 классы 8 классы 9 классы

У р о ч н а я 3 2
о  о

35 36 3 6

В н е у р о ч н а я Н е  б о л е е  10 ч а с о в  в  н е д е л ю

П е р е р ы в  м е ж д у  у р о к а м и  и з а н я т и я м  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю  -  н е  м е н е е  2 0  м и н у т

5 .3 . Р асп и сан и е зан я ти й  в М А О У  С О Ш  №  10 (сентябр ь, м ай)

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К

У р о к В р е м я П е р е м е н а

Линейка 0 8 .3 0 .

Разговоры о 

важном

0 8 . 5 0 - 0 9 . 2 0 2 0

1 0 9 . 4 0 -  1 0 .1 0 2 0

2 1 0 . 3 0 - 1 1 . 0 0 2 0



5 1 2 . 3 0 - 1 3 . 1 0 2 0

6 1 3 . 3 0 - 1 4 . 1 0 10

7 1 4 . 2 0 - 1 5 . 0 0 10

П Я Т Н И Ц А

У р о к В р е м я П е р е м е н а

К л . ч а с 0 8 . 3 0 - 0 9 . 0 0 2 0

1 0 9 . 2 0 - 0 9 . 5 5 2 0

2 1 0 . 1 5 - 1 0 . 5 0 2 0

3 * 1 1 . 1 0 - 1 1 . 4 5 2 0

4 1 2 . 0 5 - 1 2 . 4 0 2 0

5 1 3 . 0 0 - 1 3 . 3 5 10

6 1 3 . 4 5 - 1 4 . 2 0 10

7 1 4 . 3 0 - 1 5 . 0 5 10

С У Б Б О Т А

У р о к В р е м я П е р е м е н а

1 0 8 . 3 0 - 0 9 . 0 5 10

2 0 9 . 1 5  - 0 9 . 5 0 10

3 1 0 . 0 0 - 1 0 . 3 5 10

4 1 0 . 4 5 - 1 1 . 2 0 10

5 1 1 . 3 0 - 1 2 . 0 5
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