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Пояснительная записка 

 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных 
документов: 
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утверждённого 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 
№ 196; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2020 

№ ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» вместе с 
«Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
образовательных программ среднего профессионального образования и 
дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 
- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 

№ МР-81/02вц «О направлении методических рекомендаций» вместе с 
«Методическими рекомендациями для субъектов Российской Федерации по 
вопросам реализации основных и дополнительных общеобразовательных 
программ в сетевой форме»; 
- Устава МАОУ СОШ № 10. 

 Учебный план является частью дополнительной общеразвивающей 

программы, регламентирующей организацию и содержание образовательного 
процесса, определяет продолжительность обучения, распределение учебного 
времени периодам обучения. 
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Учебный план 

Направленность  
программы 

Название 
предмета 

Возраст 
детей 

Срок 
реализации 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в год 

Художественная Творческая 
мастерская 
«Сказочные 

узоры» 

7 - 10 

лет 

1 год 2 часа 68 часов 

 

№ 
п/п 

Название раздела 
(модуля) 

Количество часов Форма 
аттестации 
/контроля 

всего теория практик
а 

 

1 Азбука 
бисероплетения 

4 2 2  

1.1 Вводное занятие. 
История развития 
бисероплетения. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

1.2 Техника 
безопасности. 
Основные приемы 
бисероплетения. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

1.3 Параллельное 
плетение 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

1.4 Петельное плетение 1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

2 Украшения из 
бисера 

3 1 2  

2.1 Основные приемы 
украшений, 
используемые для 
изготовления 
украшений. «Колечко». 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

2.2 Выполнение 
украшений: сережки, 
браслет. 

1 0 1 Практическа
я работа 

2.3 Выполнение броши-

сумочки. 
1 0,5 0,5 Практическа

я работа 

3 Игрушки из бисера 5 2 3  

3.1 Приемы 
бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

3.2 Приемы 
бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок: параллельное, 
петельное «Стрекоза». 

2 1 0,5 Практическа
я работа 

3.3 Приемы 2 0,5 1,5 Самостоятел
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бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок: параллельное, 
петельное «Змея». 

ьная работа 

4 Вводное занятие по 
вязанию крючком 

2 1 1 Самостоятел
ьная работа 

5 Основные приёмы 
вязания. 

9 4 5  

5.1 Косичка из 
воздушных петель. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

5.2 Изделие «Панно» 2 1 1 Коллективна
я работа 

5.3 Полустолбик. 1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

5.4 Цветы «Ромашка» 2 0,5 1,5 Практическа
я работа 

5.6 Изделие «Панно  с  

ромашками» 

3 1,5 1,5 Коллективна
я  работа 

6 Оригами 11 5,5 5,5  

6.1 Немного истории. 
Этапы развития 
оригами. Демонстрация 
работ. История про 
тысячу бумажных 
журавлей 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.2 Понятия о базовых 

формах. Базовая 
форма 

«треугольник». 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.3 Базовая форма 
«треугольник». 
Ветряная мельница 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.4 Зверята: щенки, 
лисенок, зайчонок 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.5 Журавлик счастья. 
Садако и тысяча 
журавлей. Базовая 
форма «птица». 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.6 Тюльпаны. Базовая 
форма «двойной 
треугольник». 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.7 Попрыгушка-

лягушка 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.8 Сюрикен — 

метательная звезда. 
1 0,5 0,5 Практическа

я работа 

6.9 Истребитель. 
Самолет. Аэрошоу 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.10 Ирисы. Базовая 
форма «лягушка» 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

6.11 Колокольчик. 
Базовая форма 
«лягушка». 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 
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7 Игрушки из бисера 
(продолжение) 

6 3 3  

7.1 Приемы 
бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок: параллельное, 
петельное «Ангел». 

2 1 1 Практическа
я работа 

7.2 Приемы 
бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок: параллельное, 
петельное «Паук». 

2 1 1 Практическа
я работа 

7.3 Приемы 
бисероплетения при 
изготовлении плоских 
фигурок: параллельное, 
петельное «Дракон». 

2 1 1 Практическа
я работа 

8 Плетение на 
проволоке. Игрушки 
из сказки 

6 2 4  

 Основные приемы 
бисероплетения, 
используемые для 
изготовления фигурок 
сказочных героев 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

 Изготовление 
фигурок сказочных 
героев «Колобок». 

3 1 2 Практическа
я работа 

 Составление 
композиции. Сборка 
изделий. Прикрепление 
элементов композиции 
к основе. 

2 0,5 1,5 Практическа
я работа 

9 Вязание. Столбик 
без накида. 

2 1 1  

9.1 Изделие «Салфетка» 2 1 1 Практическа
я работа 

10 Столбик с накидом 
в два приёма. 

5 2 3  

10.1 Цветы «Роза» 2 1 1 Практическа
я работа 

10.2 Настенное панно с 
розами 

3 1 2 Коллективна
я работа 

11 Вывязывание 
полотен различной 
формы. 

4 1 3  

11.1 Круглове полотно. 
Изделие «Яблоко» 

4 1 3 Практическа
я работа 

12 Модульное 
оригами  

10 5 5  

12.1 Модульное оригами. 
Что такое модуль? 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа.мини-
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Салфетка подстаканник проект 

12.2 Цветочек из 12 
квадратов. Нахождение 
центра квадрата двумя 
способами. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.3 Базовая форма 
«Воздушный змей». 
Валентинка. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.4 Базовая форма 
«Воздушный змей» 
Крокус. Звездочка. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.5 Колокольчик. 
Базовая форма «Дом» 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.6 Базовая форма 
«дверь» Модуль 
«Сонобе». Кубик. 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.7 Кусудама 

волшебные шары. 
Кусудама «Камелия» 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.8 Сборка кусудамы 
«Камелия» 

1 0,5 0,5 Практическа
я работа 

12.9 Цветок сакуры. 
Кусудама цветочная. 

2 0,5 0,5 Практическа
я работа 

13 Итоговое занятие 1 0 1 Мини-

проект 

 

Продолжительность занятий – 1 академический час 

Количество учащихся, планируемое для обучения по программе:  
не более 20 человек 

Форма обучения: очная 

Форма аттестации: зачет/незачет 
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