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Пояснительная записка 

 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных 
документов: 
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утверждённого 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 
№ 196; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2020 

№ ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» вместе с 
«Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
образовательных программ среднего профессионального образования и 
дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 
- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 

№ МР-81/02вц «О направлении методических рекомендаций» вместе с 
«Методическими рекомендациями для субъектов Российской Федерации по 

вопросам реализации основных и дополнительных общеобразовательных 
программ в сетевой форме»; 
- Устава МАОУ СОШ № 10. 

 Учебный план является частью дополнительной общеразвивающей 

программы, регламентирующей организацию и содержание образовательного 
процесса, определяет продолжительность обучения, распределение учебного 
времени периодам обучения. 
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Учебный план 

Направленность  
программы 

Название 
предмета 

Возраст 
детей 

Срок 
реализации 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в год 

Художественная Театральная 
студия 

«Колосок» 

7 -10 лет 1 год 2 часа 68 часов 

 

 

 
№ п/п 

 
Название раздела 

(модуля) 
 

Количество часов 
 

Форма аттестации 
/контроля 

 
всего 

 
теория 

 
практика 

 

1.  
Вводное занятие 

2 2   

1.1  
Задачи и особенности 
занятий в театральном 
кружке, коллективе. 

Игра «Театр – 
экспромт»: «Колобок». 

1 1   
Решение 

организационных 
вопросов. 

1.2  
Здравствуй, театр!  

 
 

1 1   
текущий 

2.  
Ритмопластика 

 

4 2 2  

2.1  
Театральная игра 

2 1 1  
текущий 

2.2  
Репетиция сказки 
«Рукавичка».  

2 1 1  
текущий 

3.  
Культура и техника 

речи 

16 8 8  

3.1  
В мире пословиц. 

2 1 1  
(Конкурс) 

Промежуточный 
3.2  

Виды театрального 
искусства 

2 2   
текущий 

3.3  
Правила поведения в 
театре 

2 1 1  
текущий 

3.4  
Кукольный театр. 

2 1 1  
текущий 

3.5  
Театральная азбука. 

2 1 1  
текущий 

3.6  
Театральная игра 
«Сказка, сказка, 
приходи».   

2 1 1  
текущий 

3.7  
Репертуар, 
распределение ролей 

2 1 1  
текущий 

3.8  
Театральная игра  

2  2  
текущий 
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4. 
 
 
 

 
Основы театральной 

культуры 

14 4 10  

4.1  
Основы театральной 
культуры 

2 1 1  
текущий 

4.2  
Инсценирование  
народных  сказок о 
животных 

2 1 1  
текущий 

4.3  
Кукольный театр. 
Постановка с 
использованием кукол 

2 1 1  
текущий 

4.4  
Чтение в лицах стихов 
А. Барто, 
И.Токмаковой, 
Э.Успенского 

2 1 1  
(Конкурс на 

лучшего чтеца) 
промежуточный 

4.5  
Театральная игра 

2  2  
текущий 

4.6  
Постановка сказки  
«Рукавичка» 

2  2  
текущий 

4.7  
Культура и техника 
речи 
Инсценирование 
сказки «Рукавичка» 

2  2  
Промежуточный 

(Спектакль) 

5. 
 

 
Работа над 
спектаклем 

31 10 20  

5.1  
Инсценирование 
сказки «Сказка про 
козла» 

10 2 8  
текущий 

5.2  
Показ сказки «Сказка 
про козла» 
 

2  2  
текущий 

5.3  
Ритмопластика 
 

2 1 1  
текущий 

5.4  
Просмотр сказок в 
видеозаписи 
 

2 2   
текущий 

5.5  
Театральная игра  
 

2 1 1  
текущий 

5.6  
Ритмопластика 
Чтение по ролям, 
инсценирование. 

2 1 1  
текущий 

5.7  
Сказки-несказки 
Бианки. Инсценировка. 

2 1 1  
текущий 

5.8  
Знакомство  со 
сказками 
К.И.Чуковского. 
«Муха-цокотуха» 
 

1 1   
текущий 

5.9  
Знакомство  со 
сказками  
К.И.Чуковского. 

1 1   
текущий 

5.10  
Ритмопластика 

2  2  
текущий 

5.11  
Театральная игра 

2  2  
текущий 
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5.12  
Инсценирование. 

2  2  
Промежуточный 

(Спектакль) 
6. 
 

 
Заключительное 

занятие 

1 
 

 
 

  

6.1  
Заключительное 

занятие. 
1 1   

 

Продолжительность занятий – 1 академический час 

Количество учащихся, планируемое для обучения по программе:  
не более 25 человек 

Форма обучения: очная 

Форма аттестации: зачет/незачет 
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