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Пояснительная записка 

 

Согласно Концепции дополнительного образования детей «… Дополнительное образование 
детей можно рассматривать как основное условие, своеобразную «Стартовую площадку», пролог в 
становлении творческого, интеллектуального потенциала страны. Цель дополнительного 
образования состоит в том, чтобы удовлетворить интерес детей к естествознанию, искусству, 
литературе, театру, спорту, технике в гармонии познания, творчества и общения любознательных 
детей и взрослых на пути постижения смысла жизни». 

Целью образовательного учреждения является формирование духовно-нравственной, 
социально-адаптированной и профессионально-ориентированной личности гражданина 
Российской Федерации. В целях реализации Концепции дополнительного образования детей и 
Программы развития школы, наше образовательное учреждение в качестве приоритетных задач 
определяет создание условий для личностного роста субъектов образовательного процесса. 

Обучающимся школы предложен широкий спектр дополнительных образовательных услуг 
во внеурочное время, который дает ребенку возможность выбора видов образовательной 
деятельности различных направлений. Педагогический коллектив целенаправленно изучает 
образовательные потребности обучающихся, с учетом которых разрабатываются рабочие 
программы по следующим  направленностям: художественная,  естественнонаучная, туристско-

краеведческая, социально-педагогическая и  физкультурно-спортивная. 

Дополнительное образование является составной частью целостной образовательной 
системы, элементом непрерывного образования; компенсирует отсутствие в основном 
образовании тех или иных интересующих детей видов и направлений деятельности, обеспечивает 
ребенку комфортную эмоциональную среду – «Ситуацию успеха» и развивающего общения. 
Дополнительное образование направлено на расширение кругозора, развитие способностей 
учащихся и формирование коммуникативных качеств личности, обеспечивающих ее 
самоопределение, самореализацию и адаптацию в социуме.  

Деятельность школы по дополнительному образованию обучающихся строится на принципах 
гуманизма, творческого развития личности,  свободного выбора каждым ребенком вида 
деятельности, дифференциации образования с учетом индивидуальных возможностей каждого 
обучающегося. 

В нашей школе реализуются дополнительные образовательные программы по социально-

педагогическому направлению, художественному и декоративно-прикладному творчеству,  по 
развитию физической культуры и спорта, туризма и краеведения, а также научной деятельности 
учащихся, направленные на формирование и воспитание полноценной личности ребенка, 
скорректированные с учетом его интеллектуальных и физических возможностей.  

Каждое направление  представлено сетью кружков, секций, детских объединений, в рамках 
которых организуются  различные интеллектуальные, творческие, социальные и спортивные 
мероприятия. Огромное значение в развитии творческих способностей обучающихся, их 
способностей к самовыражению, имеют тематические месячники, проведение которых 
планируется для обучающихся всех ступеней.  

При работе кружков организованы разновозрастные группы. Часть программ рассчитана на  
два и три года обучения. В реализации дополнительных образовательных услуг прошлого и 
нынешнего учебного года прослеживается преемственность. 
      С началом работы Центра образования цифрового и гуманитарного профилей  «Точка роста», в 
школе появится возможность расширить спектр кружков и объединений, обеспечивающих 
формирование у обучающихся современных  компетенций и навыков. (Программы, реализуемые 
на базе Центра выделены курсивом) 

Дополнительное образование учащихся способствует достижению высоких результатов в 
конкурсных мероприятиях различного уровня. Обучающиеся школы традиционно становятся  
участниками и призерами  муниципальных и областных конкурсов.  На уровне школы проводятся 
олимпиады, защита исследовательских проектов, добровольческие акции, фестивали, выставки 
творческих работ.  
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Учебный план дополнительного образования на 2023-2024 учебный год разработан на 
основе следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ  
2. Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства 

РФ от 04.09.2014 г. №1726-р).  
3. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам» 
от 09.11.2018 г. №196.  

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. 
№09-3242)  

5. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. №41 «Об 
утверждении СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей»  

6. Устав МАОУ СОШ № 10. 
Основным способом организации деятельности детей является их объединение в учебные 

группы, в которых могут заниматься учащиеся 1-11 классов (в возрасте от 6,5 до 18 лет). Каждый 
ребенок может заниматься в одной или нескольких группах в соответствии с собственным 
выбором, интересами и склонностями. Учебный год в детских группах и коллективах 
дополнительного образования начинается с 01 октября и заканчивается 30 мая текущего учебного 
года.  

В период школьных каникул занятия могут проводиться по специальному расписанию с 
переменным составом учащихся как в традиционной форме, так и в форме соревнований, 
конкурсных мероприятий и экскурсий, а так же на базе специальных учебных заведений и 
предприятий с целью профориентации подростков. 

Численный состав детских объединений (кружков и секций) определяется положением о 
дополнительном образовании. В зависимости от содержания программы  педагога определяется 
возраст учащихся,  специфика деятельности данной группы, система зачетов результатов 
обучения.  

В объединения второго и последующих годов обучения могут быть зачислены учащиеся, не 
занимавшиеся в группе первого года обучения. В случае снижения фактической посещаемости в 
течение года группы могут быть объединены или расформированы.  

Цели, задачи и содержание деятельности учебных групп определяются на основе примерных 
образовательных программ, предложенных Министерством образования РФ или программ 
педагогов дополнительного образования, разработанных ими самостоятельно. Программа 
реализуется педагогом через учебный план занятий. Работа учащихся в учебной группе строится 
на принципах сотрудничества и самоуправления, сочетания коллективной и индивидуальной 
деятельности.  

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в кружках и 
секциях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и 
другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с 
администрацией.  

Представленный вариант учебного плана ориентирован на решение следующих задач:  
обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование, творческое развитие 
личности, формирование общей культуры личности учащихся, их адаптация к жизни в обществе; 
организация содержательного досуга; обеспечение необходимых условий для личностного 
развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей. 

Систему дополнительного образования нашей школы можно представить в виде таблицы 
(таблица №1). 
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Перечень программ дополнительного образования 

 

№ 
п/п 

Название кружка, секции, объединения Количество часов  
в неделю 

1. Физкультурно-спортивная направленность 

1 Баскетбол 3 часа 

2 Волейбол 2 часа 

3 Футбол 2 часа 

4 Легкая атлетика/лыжная подготовка 2 часа 

5 Юный стрелок 1 час 

6 Шахматы 3 часа 

2. Художественная направленность 

1 Кружок «Юный художник» 2 часа 

2 Театральная студия 2 часа 

3 Творческая мастерская «Сказочные узоры» 2 часа 

4 Танцевальная студия 2 часа 

5 Театр на английском языке 2 часа 

3. Туристско-краеведческая направленность 

1 Совет музея 1 час 

2 Школа безопасности 2 часа 

4. Естественнонаучная направленность 

1 Эколого-волонтерский отряд «ЭРОН» 1 час 

2 Кружок «Эколята» 1 час 

3 Кружок «Юный натуралист» 1 час 

4 Научное общество: естественнонаучное  направление 

(физика) 

1 час 

5 Научное общество: естественнонаучное  направление 
(математика) 

 

5. Социально-гуманитарная направленность 

1 ЮИД «Дорожная азбука» 1 час 

2 Отряд ДЮП «Огоньки» 1 час 

3 Школа вожатых 1 час 

4 Школьное научное общество: гуманитарное  направление 
«Современная литература» 

1 час 

5 Юный спасатель 1 час 

6 Виртуальный мир 1 час 

7 Юнармейцы 1 час 

6. Техническая направленность 

1 Деревообработка  2 часа 

2 Школа моделирования  1 час 

3 Создаю сайт 2 часа 

4 Видеостудия «Десяточка» 1 час 

5 Технологии Scratch 1 час 

6 Программирование на Pyton 2 часа 

7 ПиктоМир 2 часа 
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Таблица № 1:  Система дополнительного образования МАОУ СОШ № 10 

 

 

Направлен
ность 

Кружки, секции, 
объединения 

профильные отряды 

Мероприятия на уровне образовательной организации и 
городского округа,  

традиционные праздники 

Ф
из

ку
ль

ту
рн

о -
сп

ор
ти

вн
ая

 

1. Баскетбол  
2. Волейбол 

3. Футбол 

4. Шахматы 

5. Легкая 
атлетика/лыжная 
подготовка  

6. Юный стрелок 

 

1. день здоровья 

2. туристический слет 

3. военно-спортивная игра «Зарница» 

4. летний смотр физической подготовленности 
обучающихся 

5. спортивно-массовые праздники «Лыжня России», 

«Декада лыжного спорта», «Кросс наций», «День 
спорта» 

6. общешкольные соревнования по баскетболу, волейболу, 

футболу, биатлону 

7. шахматный турнир 

8.  школьный этап Всероссийских соревнований 
школьников «Президентские спортивные игры» и 
«Президентские спортивные состязания» 

9. олимпиады по ОБЖ и физической культуре 

10. реализация областного социально-педагогического  
проекта «Будь здоров!» 

 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

на
я  

1. Кружок «Юный 
художник» 

2. Театральная студия 

3. Танцевальная студия 

4. Театр на английском 

5. Творческая 
мастерская 
«Сказочные узоры» 

 

 

11. выставки рисунков 

12. выставка детского творчества 

13. литературные гостиные 

14. конкурс патриотической песни «Россия. Родина. 
Отчизна» 

15. новогодний праздник 

16. праздник осени 

17. последний звонок 

18. выпускной вечер 

19. олимпиады по литературе, МХК 

20. конкурс читательских дневников 

21. конкурсы чтецов 

22. школьный конкурс творчества учащихся «Шанс» 

23. школьный конкурс «Живая классика» 

24. муниципальные конкурсы декоративно-прикладного 
творчества 
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Ту
ри

ст
ск

о 
- 

кр
ае

ве
дч

ес
ка

я  
1. Совет музея 

2. Школа безопасности 

25. туристические слеты 

26. походы выходного дня 

27. экскурсии 

28. патриотические акции 

29. митинги, посвященные Дням воинской славы 

30. летний туристический практикум 

31. муниципальный смотр-конкурс школьных музеев 

32. акция «Обелиск» 

33. автопробег, посвященный Дню Победы 

34. школьный и муниципальный этапы областного 
конкурса-форума «Уральский характер» 

35. муниципальные соревнования «Школа безопасности» 

 

 

Ес
те

ст
ве

нн
он

ау
чн

ая
 

1. Научное общество: 
естественнонаучное  
направление 

(физика) 
2. Научное общество: 

естественнонаучное 

направление 

(математика) 
3. Эколого-

волонтерский  отряд 
«ЭРОН»    

4. Эколята – 

защитники природы 

5. Юный натуралист 

 

36. неделя математики 

37. неделя естественных наук 

38. олимпиады по химии, физике, биологии, географии, 

экономике 

39. защита исследовательских проектов 

40. интеллектуальный марафон 

41. интеллектуально – познавательные игры 

42. школьный этап областной игры «Green Teаm» 

43. областная программа «Родники!» 

44. акции природоохранного направления  
45. образовательные акции в МБДОУ № 27  
46. реализация социальных проектов 

 

  

Со
ци

ал
ьн

ог
ум

ан
ит

ар
на

я  

1. Отряд юных 
инспекторов 
дорожного движения 
«Дорожная азбука» 

2. Школьное научное 
общество: 
гуманитарное 
направление 

3. Отряд ДЮП 
«Огоньки» 

4. Школа вожатых 

5. Юный спасатель 

6. Виртуальный мир 

7. Юнармейцы 

 

47. агитбригады, театрализованные представления 

48. шефская работа 

49. сборы актива 

50. день самоуправления 

51. посвящение в 1-классники  
52. посвящение в 10-классники 

53. посвящение в пешеходы 

54. просветительская работа в МБДОУ №27 

55. муниципальный конкурс «Светофор» 

56. проект-конкурс «Академия юного пожарного» 

57. реализация проекта «Молодежь за безопасный город» 

58. акции по профилактике нарушений ПДД и 
противопожарной безопасности,  

59. акции по профилактике зависимостей 

60. реализация областного социально-педагогического  
проекта «Будь здоров!» 
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Те
хн

ич
ес

ка
я 

 
1. Деревообработка 

2. Школа 
моделирования 

3. Технологии Scratch 

4. Видеостудия 
«Десяточка» 

5. Программирование 
на Pyton 

6. ПиктоМир 

7. Создаю сайт 

 

61. интеллектуально-познавательные игры 

62. выставки детского технического творчества 

63. муниципальные конкурсы технической и 
технологической направленности  
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