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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа№ 10"(далее - учебный план) для 10 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ М инистерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №  732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа№ 10", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа№10" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10 -11 классах составляет 34 учебные 

недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе.

М аксимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе -  37 часов, в 11 классе -  37 часов.

Учебный план состоит из двух частей —  обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся



В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 10"языком обучения является русский язык.

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на профильные 

подгруппы.

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №  10".

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2года.



У Ч ЕБН Ы Й  П Л А Н

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

10 класс

Естественно

научный

Технологический Универсальный

Обязательная часть

Русский язы к и литература Русский язы к 2 2 2

Л итература 3 3 3

И ностранны е язы ки И ностранны й язы к 3 3 3

М атем атика и инф орм атика А лгебра ( углубленны й уровень) 4 4 4

Геом етрия ( углубленны й уровень) 2 2 2

В ероятность и статистика 1 1 1

И нф орм атика 1 1 1

О бщ ественно-научны е предм еты И стория 2 2 4

О бщ ествознание 2 2 2

Географ ия 1 1 1

Естественно-научны е предметы Ф изика 2 5 2

Х им ия 3 1 1

Биология 3 1 1

Ф изическая культура и основы  

безопасности ж изнедеятельности

Ф изическая культура 3 3 3

О сновы  безопасности ж изнедеятельности 1 1 1

И ндивидуальны й проект 1 1 1

И того 34 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Реш ение задач повы ш енного уровня слож ности по матем атике 2

С тилистика язы ка и стилистика русской  речи 1 1 1

М ир. Общ ество. Человек. 1

Генетика 1

Реш ение задач по информатике 1

Реш ение задач по хим ии 1

И того 3 4 2

И ТО ГО  недельная нагрузка 37 37 34

К оличество учебны х недель 34 34 34

Всего часов в год 1258 1258 1156



План внеурочной деятельности (недельный)

М униципальное автономное общ еобразовательное учреж дение "С редняя общ еобразовательная ш кола№ 10"

Учебные курсы Количество часов в неделю

10 класс

Разговоры  о важ ном 1

Россия - м ои горизонты 1

П роф ессиональны е пробы, экскурсии на предприятия и в образовательны е организации 1

Н ачальная военная подготовка 1

О бучение м олодёж и ж изненны м  навыкам 1

П роф ориентология 1

И ТО ГО  недельная нагрузка 6
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