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Сценарий Всероссийского открытого урока по «Основам 
безопасности жизнедеятельности» в МАОУ СОШ № 1®

Преподаватель -организатор ОБЖ С.В. Пилипака 

Цели и задачи проведения открытого урока:

1. Пропаганда социальной значимости курса «Основы ■ >езопасности жизнедеятельности», 

поднятие его престижа;

2. Пропаганда культуры безопасности жизнедеятельно* ти среди подрастающего 

поколения;

3. Практическая отработка навыков безопасного повед* ния школьниками в различных 

условиях;

К  проведению открытого урока привлекаются : Начальник 117 ПСЧ 59 отряда ФПС 
ГУ МЧС России по Свердловской области

Урок проходит в форме беседы с применением на прат гике полученных знаний и умений.

Зад а ни е баллы
С ред ст ва  инди ви д .за щ и т ы
О казание п ер во й п о м о щ и
С борка  р ю зк а за
Д ей ст ви я  в  ЧС
П о ж а р н а я  безо п а сно ст ь

Задания первой секции «Оказание первой медицине кой помощи пострадавшему» 

Задание № 1
(Задача: Неосторожно играя дома, девочка 8 лет разби m зеркало и поранила ногу. Кровь 
тёмно-вишнёвая, вытекает из раны пульсирующими то шками. Что должны предпринять 
её родители?

Задание № 2



Задача: С м еясь  за  сто л о м  во врем я  еды . м ал ьчи к  12 л е : п о д ав и л ся  ш аш лы ком . О н  к р ай н е 
н апуган , не м о ж ет  д ы ш ать , л и ц о  его п остеп ен н о  си н ее’ , он д ер ж и тся  р у кам и  за  горло. 
О каж и те  п ом ощ ь.

Задание № 3
Задача: Зан и м аясь  п р и го то вл ен и ем  пи щ и , д ев у ш к а  обе ж гл а  руку. П о р аж ён н о е  м есто  
п окр асн ел о , п р и ч и н яет  боль. Ч то  В ы  п о со вету ете  ей  п р ед п р и н ять?

Задания первой секции «Оказание п е р в о й  п о м о щ и  
пострадавшему» в  старшей в о з р а с т н о й  г р у п п е  8-11 с л асс ы

Задание № 1
Задача: Ш ко л ьн и к  во врем я  игры  п орезался  оско л ко м  стекла, из р ан ы  н а  п р едп л ечье  
ф о н тан и р у ет  яр ко -кр асн ая  кровь. О каж и те  п ервую  мед ш и н ск у ю  пом ощ ь.

Задание № 2
Задача: В о вр ем я  к у п ан и я  м ал ьчи к  10 лет  захлеб н улся  и начал  тон уть . П р и  и звл еч ен и и  
его из во д ы  п ульс  н а  л у ч ево й  ар тер и и  п ро щ у п ы вается  слабо , д ы х ан и е  о тсутствует . В аш и  
д ей стви я?

Задание № 3
Задача: В о вр ем я  тр ен и р о вки  ш ко л ьн и к  получил  откры ты й  п ер ел о м  голен и . О каж и те  
пом ощ ь.

Задания третьей секции «Действия в ч р е з в ы ч а й н ы : ситуациях» 
в средней возрастной группеЗ- 7 классы

Задание № 1
Решение тактической задачи по действиям в  р ай о н е  а в а р и и  с утечкой аварийно
химических опасных веществ -  н адеван и е ср ед ств  ш  д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  
(гр аж д ан ски й  ф и л ьтр у ю щ и й  п р о ти во газ ГП -5 или ГП - )

Задание № 2
Вынос пострадавшего из зоны п о р а ж е н и и  з л е к т р и ч  :ским т о к о м .
Легенда: в р езу л ьтате  у р аган н о го  ветр а  п ро и зо ш л о  па, ен и е  д ер ева  н а  п р о в о да  
вы со ко в о льтн о й  л и н и и  с и х  обры вом . В зон е п о раж ен и я  н ах о ди тся  п о стр адавш и й , 
п р ед п о л о ж и тел ьн о  без созн ан и я. О борван н ы й  п ровод  i р и д авлен  стволом  дерева.

Задания третьей секции «Действия в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х »  
в старшей возрастной группе 8-11 классы :
Задание № 1
Решение тактической задачи по д е й с т в и я м  в р ай о н е  а в а р и и  с утечкой аварийно
химических опасных веществ -  н адеван и е ср ед ств  ш  д и в и д у ал ьн о й  защ и ты  (О ЗК  и 
гр аж д ан ски й  ф и л ьтр у ю щ и й  п роти вогаз ГП -5 или Г П -7  .



Задание № 2
Вынос пострадавшего из зоны поражешш электрич зским током.
Легенда: в р езу л ьтате  у р аган н о го  ветра  п рои зош ло  па, ен и е  д ер ева  н а  п р о в о д а  
вы со ко в о льтн о й  л и н и и  с и х  обры вом . В зон е  п о р аж ен и я  н ах о ди тся  п о стр адавш и й , 
п р ед п о л о ж и тел ьн о  без созн ан и я. О борван н ы й  г р о во д  i р и д ав л ен  стволом  дерева .

Задание секции пожарной безопасности

Решение пожарно-тактической з а д а ч и  -  практичесш е и сп о л ьзо ван и е по ж ар н о го  кр ан а  
(без п одачи  во д ы ) н а  врем я.

Задание № 4

Задача. В ы  у ви д ел и , что  то н ет  человек . Вы "о ж е  гш >х п плаваете. П о м о ги те  
у то п аю щ ем у , б р о си в  ем у  сп асател ьн ы й  круг, (т о ч н о сп  п о п ад ан и я  круга)

Д ля  н ачальн ой  ш ко л ы  п ро во ди тся  ви кто р и н а  по  основ: м б езо п асн о сти  ж и зн ед еятельн о сти  
(п резентаци я).
У р о к  зак ан ч и в ается  од еван и ем  боевой  од еж д ы  п ож арного .


