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Расписание занятий и график питания в МАОУ СОШ № 10
в 2022-2023 учебном году 

(октябрь-апрель)

ПОНЕДЕЛЬНИК

Урок Время Перемена Питание
линейка 08.30.
Р а зго во р ы  
о ва ж н о м

08.50 -  09.20 20 4в, 6а, 66 (2 ч е л ), 7а (1 чел .), 76, 8в, 9а (4 чел .), 96

1 09.40- 10.15 20 1а, 16, 2а, 26
2 10.35-11.10 20 За, 36, 4а, 46, 5а, 56
3 11.30-12.05 20 1а (5 чел.), 66, 7а, 8а, 86, 9а, 10-11
4 12.25-13.00 20 26 (1 чел .), За (2 чел.), 36 (3 чел .), 46 (4 чел .), 4в, 

5а (3 чел .), 56 (4 чел .), 6а, 76, 8в, 96
5 13.20-13.55 10
6 14.05-14.40 10
7 14.50-15.25 10

ВТОРНИК-ЧЕТВЕРГ

Урок Время Перемена Питание
1 08.30-09.10 20 4в, 6а, 66 (2 ч е л ) , 7а (1 чел .), 76, 8в, 9а (4 чел.), 96
2 09.30- 10.10 20 1а, 16, 2а, 26
3 10.30-11.10 20 За, 36, 4а, 46, 5а, 56
4 11.30-12.10 20 1а (5 чел.), 66, 7а, 8а, 86, 9а, 10-11
5 12.30-13.10 20 26 (1 чел.), За (2 чел .), 36 (3 чел.), 46 (4 чел .), 4в, 

5а (3 чел.), 56 (4 ч ел .) , 6а, 76, 8в, 96
6 13.30-14.10 10
7 14.20-15.00 10

ПЯТНИЦА
Урок Время Перемена Питание
кл.час 08.30-09.00 20 4в, 6а, 66 (2 ч е л ) ,  7а (1 чел .), 76, 8в, 9а (4 чел.), 96

1 09.20-09.55 20 1а, 16, 2а, 26
2 10.15-10.50 20 За, 36, 4а, 46, 5а, 56
3 11.10-11.45 20 • 1а (5 чел .), 66, 7а, 8а, 86, 9а, 10= 11
4 12.05-12.40 20 26 (1 чел.), За (2 чел .), 36 (3 чел.), 46 (4 чел .), 4в, 

5а (3 чел.), 56 (4 чел .), 6а, 76, 8в, 96
5 13.00-13.35 10
6 13.45-14.20 10
7 14.30-15.05 10


