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Приятного аппетита!

Б Ж У эн цен Наименование блюд Выход Цена

ЗА В Т РА К
0,04 3,19 0,06 29,09 Масло для поливки блюд 5 3,66
3,9 3,1 25,2 145 Витаминизированное какао "Витошка" 200 9,47

3,25 6,25 20,38 198,5 Каша молочная рисовая* 150 8,31
4,1 1,07 34,3 173,8 Булка Сухоложская Витаминизированная 50 2,25

0 0 17,64 70,5 Яблоки 1 шт 10,78
0,36 5,79 2,27 62,19 Паста шоколадная для бутербродов 15 9,97

ИТОГО: 44,44

11,65 19,4 99,85 679,1

О БЕД
0,15 0,1 0 10,5 Сметана для супа 5 1,27
6,64 8,56 8,32 103,2 Солянка "Деревенская" 200 25,69
0,72 4,26 4,26 60,6 Кабачковая икра 60 15,55
0,2 0,1 25 102 Напиток из свежезамороженных плодов и ягод 200 8,05

4,92 7,02 22,77 255 Ватрушка с творогом 80 20,96
3,38 10,9 26,55 162 Картофель запеченный* 150 23,17
12,6 3,8 3,92 77 Котлета рыбная "Морское чудо" (минтай, цветная капустг 100 47,13
2,46 0,64 20,58 104,2 Хлеб ржаной с отрубями 30 1,59
4,1 1,07 34,3 173,8 Булка Сухоложская Витаминизированная 50 2,25

ИТОГО: 146,06

35,17 36,45 145,7 1048

ИТОГО: 190,50

М


