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План внеурочной деятельности 
учащихся 1-4 классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №10»
Направления Н а зв а н и е  к у р са У ч и тел ь К о л и ч е с тв о  ч асо в  в н ед ел ю

1а 16 2а 26 За 36 4а
Спортивно­

оздоровительное

Спортивные соревнования, 
дни здоровья, походы выходного 

дня

классные 
руководители, учителя 
физической культуры

1 1 1 1 1 1 1

Всего: 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч

Духовно­
нравственное

Концерты, классные часы, 
конкурс патриотической 

песни, фестивали

классные
руководители

1 1 1 1 1 1 1

Всего: 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч
Общеинтеллектуальное Занимательная математика Чернозипунникова О.В. 1

Занимательная математика Сарсимбаева Б.К. 1

Кубик-рубик Зубковская Л.А. 1
Математика для любознательных Есаулкова М.Р. 1

Ю ный математик Кошелева B.C. 1

Ю ный математик Лысякова Н.И. 1

Практическая математика Давыдова Ю.В. 1

Пиш у красиво Чернозипунникова О.В. 1

Пишу красиво Сарсимбаева Б.К. 1
Тайны русского языка Зубковская Л.А. 1

Увлекательная грамматика Есаулкова М.Р. 1

Грамотное письмо Кошелева B.C. 1

Г рамотное письмо Лысякова Н.И. 1

Занимательный русский язык Давыдова Ю.В. 1
Ш кола талантливых детей, 
олимпиады, конкурсы)

классные руководители 1 1 1 1 1 1 1

Всего: Зч Зч Зч Зч Зч Зч Зч

Общекультурное Занимательный английский Валова Г. А. 1 1 1 1

Занимательная грамматика Валова Г. А. 1
Экскурсии, посещение 

театров, выставок, концертов, 
музеев)

классные руководители 1 1 1 1 1 1 1

Всего: 1ч 1ч 2ч 2ч 2ч 2ч 2ч

Социальное М ои проекты Есаулкова М.Р. 1
Узнаем, исследуем, творим Зубковская Л.А. 1

Я - исследователь Бирюкова B.C. 1
Лысякова Н.И. 1

Чернозипунникова О.В. 1
Сарсимбаева Б.К. 1

М ой проект Давыдова Ю.В. 1

Классные часы, участие в 
благотворительных акциях

классные
руководители

1 1 1 1 1 1 1

В сего : 2ч 2ч 2ч 2ч 2ч 2ч 2ч

И того • 8 8 9 9 9 9 9


